
ما هو الت�دي 
الأکبر الذي تواجهه کونك کوتش 



بأي طرق س��جنب 
البحث عن الحقائق فقط وتفوتك المشاعر والمواقف 
والتطورات التي یتم التعبیر علیها فــــــي جلستك



ما هي 
الاستراتیجیات الي تتبعها لتمکین عملائك 



التي تتابع بها عملائك 

ما هي الطرق 



ما هي الطرق 
التي تنمي بها علاقات الکوتشینج 
والتوجیه الخاصة بـــك مع عملائك



ما هي الطرق 
التي تشجع بها العمیل علی تحمل مسؤولیة تعلمه 



�لإضافة إلي �اراتك 
ما هي المهارات الأخرى التي یجب أن تفکر في تحسینها  



ما هي المهارة 
التي ترید تحسینها ککوتش 



�یف يمك�ك 
تفعیل إدارة الذات لمنع مقاطعة العمیل أثناء کلامه 



�یف 
تحفز عملائك



ما هي العلاقات 
الیومیة الأکثر فعالیة التي تمتلکها 



ما هي الطرق 
التي یمکنك من خلالها تقدیم التغذیة 

الراجعة البناءة لعملائك 



ما هي الطرق
التي تُظهر بها الاحترام لحق العمیل في اتخاذ

 قرارته / قراراتها والعیش کما یشاء ؟



ما هي أكبر 
عقبة أمامك لتصبح کوتش ممیزاً 



ما هو أهم درس 
قیادي تعلمته ذو قیمة في تطویر 

مهاراتك في الکوتشینج 



ما هي الطرق 
التي یمکنك بها تحسین مهارات الاستماع النشط لدیك 



ما الطرق التي يمك�ك
یمکنك من خلالها إسعاد عمیل واحد هذا الأسبوع ؟ 



بصف�ك �و�ش 
ما هو أفضل ما لدیك وکیف أصبحت 
مؤهلاً فــــــــــــــــي هذا المجال 



ما هي الطرق 
التي تُظهر بها أنك تقدر التعلیم المستمر

 والنمو في هذا المجال



�یف تتأكد 
من اتباع نهج خالي من اطلاق أحکام حیث یتم

 التعامل مع عملائك باحترام وصدق



�لنظر إلى �لسات 
الکوتشینج التي عقدتها مؤخراً 
مــــــــــا الذي سار بشکل جید 



ما النصی�ة 
التي کنت ستمنحها لنفسك قبل ٥ سنوات ککوتش 



ما هي الطرق 
التي یمکنك من خلالها فهم عملائك بشکل أفضل



ما هي الطرق 
التي تجعلك متأکداً من أن العمیل مسؤول 
ویتخـــذ الاجــــراءات المطلوبة بنفـــسه



بصف�ك �و�ش 
ما هي بعض الدروس التي تعلمتها الطریقة الصعبة 



ما هي الطرق 
التي تحسن بها رغبتك في مشارکة المهارات 

والمعرفة والخبرة مع عملائك ؟



ما هي الطرق
الطرق التي تضمن بها السریة فیما یتعلق بالمسائل

 المجتمعیة في الکوتشینج مع عملائك ؟



ماذا س�تقول 
عن نفسك إذا کنت کوتش لنفسك 

؟



ما هي النقاط العمیاء �یك 
من یمکنه مساعدتك في التعرف علیهم 



ما هي الطرق 
التي یمکنك من خلالها الاستمرار في الترکیز 
علی الجلسة وتجاهل المشتات أثناء الجلسة



ماهي الطرق 
التي یمکنك من خلالها التحکم في الرغبة 
فـــــــــــــــــــي القفز إلی الاستنتاجات 



أ�ن
تجـــد الإلهام 

؟



ما هي الطرق 
التي تواجه بها السلوك غیر المهني أتناء
 الکوتشینج أو توجیه شخص مــــــــــا ؟



هل �یك �و�ش
ما هي الطرق التي ساعدتك علی تحسین

 نفسك ککوتش



ما هي الطرق 
التي یمکنك من خلالها البدء فــي تحدي عمیلك 
من أجل السماح له / لها بتحقیق أقصی إمکاناته



ما هي المهارات 
الجدیدة التي تحتاجها للمضي قدماً 



بأي الطرق 
یمکنك دائماً الاستعداد جیداً لجلستك



التي یمکنك بها تحسین التواصل بالعین عندما
 تشارك فـــــــــــــــــــي محادثة مع عملائك

ماهي الطرق 



ما هي الطرق 
التي تُظهر بها موقفاً إیجابیاً وتعمل کقدوة إیجابیة 



�یف تقدم 
فرصاً صعبة لعملائك 



ما ا�از ا�ي 
سأستخدمه لوصف أسلوب الکوتشینج الخاص بك 


